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ÆÙ Íñ³·ñÇ ³Ýí³ÝáõÙÁ`  

ÆÙ ³ï³ÙÝ³µáõÛÅÇ ³ÝáõÝÁ`  

ÆÙ ³ï³ÙÝ³µáõÛÅÇ Ñ»é³ËáëÇ Ñ³Ù³ñÁ`  

ÆÙ ³ï³ÙÝ³µáõÛÅÇ Ñ³ëó»Ý`  

ÆÝãáõ± ³ï³ÙÝ³µáõÛÅÇÝ 
³Ûó»É»É

•	 Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ñ»Ë³ ³ñÅ³ÝÇ ¿ ³éáÕç 
ëÏë»Éáõ Çñ ÏÛ³ÝùÁ:

•	 ²ï³ÙÝ»ñÇ ³éáÕçáõÃÛáõÝÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
³éáÕçáõÃÛ³Ý Ï³ñ¨áñ Ù³ë ¿ Ï³½ÙáõÙ:

•	 ²ï³ÙÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ Ï³ñáÕ 
»Ý í³Õ ëÏëí»É (³é³çÇÝ ³ï³ÙÇ ¹áõñë 
·³ÉáõÝ å»ë): ²ï³ÙÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ 
Ï³ÝË»ÉÁ ß³ï ³í»ÉÇ Ñ»ßï ¿, ù³Ý µáõÅ»ÉÁ:

•	 î³ññ³Ï³Ý ¹åñáó Ñ³×³ËáÕ 4 ³ß³Ï»ñïÇó 
1-Ý ³ï³ÙÝ³÷áõï áõÝÇ:

²ï³ÙÝ»ñÇ 
³éáÕçáõÃÛáõÝÁ 
ëÏëíáõÙ ¿ Ò»ñ 

»ñ»Ë³ÛÇ ³é³çÇÝ 
³ï³ÙÇ ¹áõñë 
·³Éáõ å³ÑÇó

Sacramento-Ç ßñç³ÝáõÙ



º±ñµ å»ïù ¿ Ò»ñ »ñ»Ë³Ý 
³ï³ÙÝ³µáõÛÅÇ ³Ûó»ÉÇ

0-1 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ
º±ñµ
²é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ñ³ñÏ³íáñ ¿ »ñ»Ë³ÛÇÝ 
³ï³ÙÝ³µáõÛÅÇ Ùáï ï³Ý»É Ýñ³ ³é³çÇÝ ³ï³ÙÁ 
ÍÏÃ»ÉáõÝ å»ë Ï³Ù ÙÇÝã Ýñ³ ³é³çÇÝ ï³ñ»¹³ñÓÁ` 
Ï³Ëí³Í ³ÛÝ µ³ÝÇó, Ã» áñÝ ¿ ³í»ÉÇ í³Õ ï»ÕÇ 
áõÝ»ÝáõÙ: Ò»ñ Íñ³·ñáõÙ ³ï³ÙÝ³µáõÛÅ ·ïÝ»Éáõ 
Ñ³ñóáõÙ û·ÝáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ï»°ë ³Ûë 
·ñùáõÛÏÇ Ñ»ï¨Ç »ñ»ëÁ:

ÆÝãáõ±
²é³çÇÝ ³ï³ÙÇ Ñ³ÛïÝí»Éáõ å»ë Ï³ñáÕ ¿ 
¹ñ³ÝáõÙ Ëáéáã ³é³ç³Ý³É, áõëïÇ Ï³ñ¨áñ ¿ 
ÑÝ³ñ³íáñÇÝ ã³÷ ßáõï »ñ»Ë³ÛÇÝ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù 
³ï³ÙÝ³µáõÛÅÇ Ùáï ï³Ý»É: ²é³çÇÝ ³Ûó»ÉáõÃÛ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ñóñ»ù, Ã» ÇÝãå»ë Ëá½³Ý³Ï»ù 
»ñ»Ë³ÛÇ ³ï³ÙÝ»ñÁ, ³ï³ÙÝ³µáõÛÅÇ Ñ»ï Ëáë»ù 
ýïáñÇ¹Ç Ù³ëÇÝ ¨ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, Ã» ÇÝãå»ë Ï³ÝË»ù 
ËáéáãÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ:

2+ ï³ñ»Ï³ÝáõÙ
º±ñµ
Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ í»ó Ï³Ù ï³ëÝ»ñÏáõ ³ÙÇëÁ 
Ù»Ï, Ï³Ù ÇÝãå»ë Ò»ñ »ñ»Ë³ÛÇ ³ï³ÙÝ³µáõÛÅÁ 
ËáñÑáõñ¹ Ïï³:

ÆÝãáõ±
Ø³ÝÏ³å³ñï»½Ç ï³ñÇùáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 50%-
Ý ³ñ¹»Ý ³ï³ÙÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñ 

¿ áõÝ»ÝáõÙ: 
Î³ÝáÝ³íáñ 
Ï»ñåáí 
³ï³ÙÝ³µáõÛÅÇÝ 
³Ûó»É»Éáí Ï³ñ»ÉÇ 
¿ Ñ³ÛïÝ³µ»ñ»É 
ËáéáãÝ»ñÇ 
³é³ç³óÙ³Ý 
í³Õ Ýß³ÝÝ»ñÁ 
¨ ÃáõÛÉ ãï³É, áñ 
Ýáñ ËáéáãÝ»ñ 
³é³ç³Ý³Ý:

ÆÝãå»±ë Ï³ñáÕ »ù û·Ý»É

0-1 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ
ÆÝãå»±ë Ï³ñáÕ »ù û·Ý»É
ºÃ» ùÝ»Éáõó ³é³ç »ñ»Ë³ÛÇÝ ßÇß »ù ï³ÉÇë, ³å³ 
ÙÇ³ÛÝ çáõñ ïí»ù (Ù³Ûñ³Ï³Ý Ï³Ù ³ñÑ»ëï³Ï³Ý 
Ï³Ã, ÑÛáõÃ Ï³Ù ù³Õóñ ÁÙå»ÉÇùÝ»ñ ÙÇ° ïí»ù): 
ØÇÝã¨ ³é³çÇÝ ³ï³ÙÇ ¹áõñë ·³ÉÁ Ë³í³íáñ 
É³Ãáí Ù»ÕÙáñ»Ý ß÷»ù Ù³ÝÏ³Ý ÉÝ¹»ñÁ (³å³ 
³Ýó»ù ³ï³ÙÇ ÷³÷áõÏ Ëá½³Ý³ÏÇ):

1-2 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ
ÆÝãå»±ë Ï³ñáÕ »ù û·Ý»É
²ï³ÙÇ ÙÇ ÷áùñ ýïáñ³ÛÇÝ Ù³ÍáõÏáí ³é³íáïÛ³Ý 
¨ ùÝ»Éáõó ³é³ç Ëá½³Ý³Ï»ù Ù³ÝÏ³Ý ³ï³ÙÝ»ñÁ: 
àõß³¹ñáõÃÛ³Ùµ ½ÝÝ»ù, Ã» ³ñ¹Ûáù ËáéáãÝ»ñÇ 
³é³ç³óÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ ãÏ³Ý (Ï³í×³ÝÙ³Ý, 
ëåÇï³Ï-ß³·³Ý³Ï³·áõÛÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ 
³ï³ÙÝ»ñÇ íñ³` ÉÝ¹»ñÇ Ùáï): ºñ»Ë³ÛÇ 
µáõÅÏ³ÝË³ñ·»ÉÇã ëïáõ·áõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
µÅßÏÇÝ ËÝ¹ñ»ù »ñ»Ë³ÛÇ ³ï³ÙÝ»ñÇÝ ýïáñ³ÛÇÝ 
É³ù ùë»É: ºñ»Ë³Ý å»ïù ¿ ³ñ¹»Ý á°ã Ã» ßßÇó, ³ÛÉ 
µ³Å³ÏÇó ËÙÇ: ØÇ³ÛÝ áõï»Éáõ Å³Ù»ñÇÝ Ï³Ã Ï³Ù 
ÑÛáõÃ ïí»ù, ÇëÏ ¹ñ³Ýó ÙÇç¨ ÁÝÏ³Í Å³Ù³Ý³Ï çáõñ 
ïí»ù:

2-6 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ
ÆÝãå»±ë Ï³ñáÕ »ù û·Ý»É
Þ³ñáõÝ³Ï»ù ³Ù»Ý ³é³íáï ¨ ùÝ»Éáõó ³é³ç 
³ï³ÙÇ Ëá½³Ý³ÏÇ íñ³ ëÇë»éÇ ã³÷ ³ï³ÙÇ 
Ù³ÍáõÏ ¹Ý»Éáí Ù³ùñ»É »ñ»Ë³ÛÇ ³ï³ÙÝ»ñÁ: 
ØÇÝã¨ 7-8 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÝ ³é³Ýó Ò»ñ 
û·ÝáõÃÛ³Ý ã»Ý Ï³ñáÕ ÇÝãå»ë Ñ³ñÏÝ ¿ Ëá½³Ý³Ï»É 
³ï³ÙÝ»ñÁ, µ³Ûó »ñµ ¸áõù í»ñç³óÝ»ù »ñ»Ë³ÛÇ 
³ï³ÙÝ»ñÁ Ù³ùñ»É, ÃáõÛÉ ïí»ù Ýñ³Ýó ÇÝùÝáõñáõÛÝ 
÷áñÓ»É, áñ ëáíáñ»Ý: ºñ»Ë³ÛÇ ûñ³µ³ÅÝáõÙ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»ù ß³ù³ñáí ÁÙå»ÉÇùÝ»ñÁ ¨ 
Ï»ñ³ÏáõñÝ»ñÁ:

6-12 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ
ÆÝãå»±ë Ï³ñáÕ »ù û·Ý»É
ºñ»Ë³Ý»ñÇÝ ÃáõÛÉ ïí»ù ÇÝùÝáõñáõÛÝ 
Ù³ùñ»É ³ï³ÙÝ»ñÁ, µ³Ûó ß³ñáõÝ³Ï»ù 
û·Ý»É Ýñ³Ýó, áñå»ë½Ç É³í ³Ý»Ý ¹³: 
øÝ»Éáõó ³é³ç û·Ý»ù Ýñ³Ýó ³ï³ÙÇ Ã»Éáí 
Ù³ùñ»É ³ï³ÙÝ»ñÇ ³ñ³ÝùÝ»ñÁ: ÊáéáãÝ»ñÇ 
³é³ç³óáõÙÁ Ï³ÝË»Éáõ Ñ³Ù³ñ »ñ»Ë³ÛÇ 
³ï³ÙÝ³µáõÛÅÇ Ñ»ï Ëáë»ù Í»÷³ÝÛáõÃ»ñÇ 
¨ ýïáñÇ¹Ç Ù³ëÇÝ: Þ³ñáõÝ³Ï»ù »ñ»Ë³ÛÇ 
ûñ³µ³ÅÝáõÙ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï»É ß³ù³ñáí 
ÁÙå»ÉÇùÝ»ñÁ ¨ Ï»ñ³ÏáõñÝ»ñÁ:

12+ ï³ñ»Ï³ÝáõÙ
ÆÝãå»±ë Ï³ñáÕ »ù û·Ý»É
Þ³ñáõÝ³Ï»ù ûñ³Ï³Ý ³éÝí³½Ý »ñÏáõ 
³Ý·³Ù ëïáõ·»É, Ã» ÇÝãå»ë ¿ »ñ»Ë³Ý 
Ù³ùñáõÙ ³ï³ÙÝ»ñÁ: ê³ÑÙ³Ý³÷³Ï»ù 
ëåáñï³ÛÇÝ ¨ ·³½áí ÁÙå»ÉÇùÝ»ñÁ 
¨ ³ÙµáÕç³å»ë µ³ó³é»ù ¿Ý»ñ·Ç³Ý 
µ³ñÓñ³óÝáÕ ÁÙå»ÉÇùÝ»ñÁ: Êáë»ù 
»ñ»Ë³ÛÇ ³ï³ÙÝ³µáõÛÅÇ Ñ»ï 
Í»÷³ÝÛáõÃ»ñÇ ¨ ýïáñÇ¹Ç Ù³ëÇÝ` 
ËáéáãÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ Ï³ÝË»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ, ¨ Ù³ñ½³Ï³Ý Ë³Õ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
å³ßïå³Ý³Ï³Ý ³ï³ÙÝ³ß³ñ ¹Ý»Éáõ 
Ù³ëÇÝ:

ò³ÝÏ³ó³Í ï³ñÇùáõÙ
ÆÝãå»±ë Ï³ñáÕ »ù û·Ý»É
¸áõù` ÍÝáÕÁ, Ï³ñáÕ »ù û·Ý»É Ï³ÝË»É 
³ï³ÙÇ ËáéáãÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ: ºñ»Ë³ÛÇ 
µáõÅÏ³ÝË³ñ·»ÉÇã ëïáõ·áõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
µÅßÏÇÝ ËÝ¹ñ»ù »ñ»Ë³ÛÇ ³ï³ÙÝ»ñÇÝ 
ýïáñ³ÛÇÝ É³ù ùë»É: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ñ»Ë³ 
å»ïù ¿ Çñ ³ï³ÙÇ Ëá½³Ý³ÏÝ áõÝ»Ý³ ¨ 
ÙÇ³ÛÝ ÇÝùÝ û·ïíÇ ¹ñ³ÝÇó: ØÇ° í³Ë»ó»ù 
Ñ³ñó»ñ ï³É: Ò»ñ µÅÇßÏÁ ¨ ³ï³ÙÝ³µáõÛÅÁ 
å³ïñ³ëï »Ý Ò»½ û·Ý»Éáõ:


